MENU AUTUNNO-INVERNO 2023/24 - EVIDENZIATA IN VERDE LA PROPOSTA VEGETARIANA
Prima Settimana 2/10 — 30/10 — 27/11 — 25/12 - 22/01- 19/02 — 18/03 —15/04 —

Lunedi Cosce di pollo ai peperoni
Fettina di manzo ai ferri
Martedi Bocconcini di tacchino con patate

Mercoledi Trancio di pesce spada al forno
Pastal/riso al ragu di manzo

Giovedi Arista di maiale al latte
Venerdi Bocconcini di manzo con verdure
Pastal riso al sugo di tonno -
Sabato Polpette di manzo al pomodoro
Spiedini di carni miste
Seconda Settimana 09/10 — 06/11 — 04/12 — 01/01 - 29/01 — 26/02 — 25/03 — 22/04 —
Lunedi Cosce di pollo al curry
Svizzere di vitellone ai funghi
Martedi Fesa di tacchino al forno
Pasta all’amatriciana
Mercoledi Salsiccia di maiale con patate
Giovedi Pollo arrosto

Pasta /riso al ragi di manzo -
Venerdi Brasato di manzo al vino rosso

Pasta alla vongole Filetto di platessa dorata
Pizza al prosciutto e

Sabato Filetto di merluzzo alla livornese

Wurstel di iollo e tacchino con patate
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INVERNO 2023/24
Terza Settimana 16/10 — 13/11-11/12- 08/01 — 05/02 — 04/03 — 01/04 -

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Pasta gratinata

Giovedi

Venerdi

Sabato

Spiedini di carni miste

Spinacina di iollo e tacchino

Bocconcini di tacchino al curry e r.pilaf

Trancio di iesce alla siciliana

Stufato di manzo con carote e piselli

Pollo arrosto

ScaloEia di manzo di manzo ai funghi

Seiiie con iiselli

Polpette di manzo ai funghi
Cordon bleu di pollo e tacchino

Pizza al tonno

Quarta Settimana 23/10 — 20/11 — 18/12 — 22/01- 19/02 — 18/03 — 15/04 — 06/05 —

Lunedi

Martedi

Cosce di iollo con ieieroni e olive

Pasta al ragu di manzo

Mercoledi

Hamburger di manzo ai ferri
Filetto di merluzzo al limone

Giovedi

Bocconcini di tacchino con patate e olive
Salsiccia di maiale al vino bianco

Venerdi

Polpettine di manzo o di iollo al iomodoro

Petto di pollo agli aromi

marinara

Sabato

Arrosto di manzo ai funghi
Polpo con patate

Spiedini di carni miste
Pollo arrosto
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